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Seniorenbeleid Sittard-Geleen anno 2019 

De gemeente Sittard Geleen telt  binnen haar inwoners een 

bewonersgroep van meer dan 50%  welke ouder zijn dan 50 

jaar.  En daarom is het terecht dat er een 50PLUS partij is 

welke hiervoor speciale aandacht vraagt met concrete 

beleidsvoornemens  voor deze groep van de bevolking. Zonder  

overigens zich aan de verantwoordelijkheid te onttrekken in 

standpuntbepaling op andere beleidsterreinen.  

De accenten van 50PLUS uit haar verkiezingsprogramma 2018  

voor senioren zijn:  

1 Voor werkloze senioren ontwikkelen stimuleringspakket om 

ook hun aan het werk te krijgen. Ook senioren serieuze kans bij 

solliciteren bij gemeente.  

2 Extra aandacht voor armoede onder senioren met klein 

pensioen  tgv achterblijvende pensioenen en toch sterk 

stijgende lasten.  

3 Extra aandacht voor volkshuisvestingsbeleid om langer 

thuiswonende ouderen dichter bij de centra te krijgen als 

ouderenontmoetingspunt.  

4 Goedkoper openbaar vervoer voor senioren  “buiten de spits”.  

5 Begaanbaarheid openbare ruimte zeker voor de oudere 

senioren op peil houden door adequaat onderhoud.  

6 Gemeentelijke ouderencoaches helpen  ouderen met internet, 

administratie en alfabetiseringsprogramma’s. 

7  Uit alle wet- en regelgeving  moet leeftijdsdiscriminatie 

worden geschrapt.  

8 Alle burgers tellen mee in onze gemeente. Van jong tot oud. 

In het gesloten coalitieakkoord is echter hier veel te mager  

concrete invulling aan gegeven.  Dit wordt afgedaan met  “ 
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beleid Inclusieve samenleving”  terwijl bijv. jeugd en jongeren 

wel expliciet genoemd worden.  Om duidelijk te krijgen wat dit 

college nu echt met seniorenbeleid  wil zijn door  50 PLUS  de 

afgelopen tijd de nodige vragen ex artikel 43 RvO gesteld  om 

een zo volledig  mogelijk beeld te krijgen wat en hoe de 

gemeente beleid maakt en uitvoert  voor de meerderheid van 

de bevolking van onze gemeente. Het college heeft uitgebreid, 

volledig en  informatief geantwoord. Echter op onderstaande  

punten vraagt dit versteviging. De verdere uitwerking van 

seniorenbeleid dient  in de kadernota 2019 volgens 50 PLUS 

een plek te krijgen. Tot dusver ontkent het college deze 

noodzaak.  

Communicatie en informatie 

De gemeente voorziet in de wettelijke taak voor onafhankelijke 

clientondersteuning binnen WMO door de professionele partij,  

Partners en Welzijn, en met inzet van de vrijwilligerscentrale. 

Verder  wordt via communicatiemiddelen gecommuniceerd over 

aanpak en actuele zaken. Dit is  positief  maar van belang is 

wel dat de gemeente met regelmaat toetst of deze vorm van 

service inderdaad aan het doel beantwoordt. En of hiermee de 

eigenlijke doelgroep wel in voldoende mate wordt bereikt.   

Daarom in de kadernotsa  hiervoor opnemen dat periodiek, 1 

keer  per jaar, de effectiviteit en  de kwaliteit van deze service 

getoetst wordt of deze nog aan de maat is.  

Financiën 

Door stapeling van kosten  zoals zorgkosten en OZB  enerzijds 

en achterblijven van  inkomstenstijging  anderzijds (geen 

indexatie pensioenen) kunnen ouderen in de problemen komen 

en ïn “de armoede” terecht komen”.  De gemeente heeft 

voorzieningen om dit te verzachten zoals via PIW wordt 

aangeboden. Ook voor verduurzamen woning zijn er 

mogelijkheden (Dubbel Duurzaam).  Wat is de participatiegraad 
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aan deze regeling? De vraag is echter of juist degenen welke 

het nodig hebben deze faciliteiten weten te bereiken. En hoe 

effectief zijn de gemeentelijke maatregelen? Dit zal in 

2019/2020 onderzocht moeten worden en wellicht maakt het 

resultaat hiervan verdere maatregelen noodzakelijk. Komen 

bijvoorbeeld KBO’s  in voldoende mate toe aan het aanbieden 

van ontspanning? 

Mobiliteit 

Er zijn voldoende faciliteiten voor openbaar vervoer en  

parkeermogelijkheden.  Echter ook ouderen worden 

geconfronteerd met de extreem hoge parkeertarieven in onze 

gemeente wat zeker ook ouderen dan afschrikt om “op pad te 

gaan”. En dit laatste willen we juist. Daarom is  zeker voor 

ouderen ontheffing danwel veel lagere tarieven voor parkeren 

nodig. De gemeente dient hierin mee te gaan.  

Voor de aanpak van hoogteverschillen in trottoirs om 

struikelgevaar voor ouderen te voorkomen  is een concreet 

programma nodig en dit dient BUITEN  de bezuinigingen op het 

onderhoud openbare ruimte gehouden te worden. Het acuut 

opheffen van vorstschade om struikelgebaar voor ouderen te 

vermijden valt WEL of NIET onder het bezuinigingsprogramma! 

Ja of nee?  

Wonen 

De jaarlijks te actualiseren woonbehoefte cijfers in het 

programma Wonen en Zorg dient expliciet aandacht gegeven te 

worden voor de groep ouderen met het oog op de sterk 

toenemende vergrijzing van onze gemeente. De 

prestatieafspraken met Woningcorporaties hierover dienen 

deze actualisatie in te vullen met daarbij  behandeling in de 

Raad/Ronde om er zeker van te zijn dar het meest haalbare 

ook daadwerkelijk gerealiseerd worden  Belemmeringen dienen 
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hierbij expliciet aan de orde te komen. Wordt overal aan het 

criterium  “binnen 6 minuten op loopafstand laagdrempelige 

ontmoettingsplekken” voldaan? Zo niet waar niet en wat is het 

actieprogramma?  

Het is goed dat bij het vaststellen van bestemmingplannen 

zorgwoningen nadrukkelijk aandacht krijgen. Per wijk  dient 

transparant te zijn waar wijkcentra, ontmoetingspunten voor 

ouderen aanwezig zijn en gefaciliteerd worden. Complexen van 

woning- en zorg coöperaties spelen hierbij een belangrijke rol. 

Hebben we dit voldoende in kaart voor de gehele gemeente?  

Het is goed dat in de regeling Dubbel Duurzaam 

woningbezitters een scan kunnen uitvoeren met daarbij 

uitvoeringsadviezen en subsidies om hun woning te 

verduurzamen. Ook voor de oudere woningbezitter. De vraag  

is of dit in voldoende mate bekend is. Zo nodig nieuwe actie 

starten waarbij het voor de oudere van belang is om “ onder de 

streep” uit te komen op een lagere gasrekening.  

In de beantwoording van vragen over huisvesting van 25 maart 

2019 geeft het college aan dat in 2019 “een 

bewustwordingscampagne zorggeschikt wonen voor  ouderen” 

gaat starten. Tot dusver hebben we hiervan nog niets gemerkt. 

Wanneer gaat dit starten en het is nodig om dit onderdeel van 

de kadernota te maken. Verder zou er een overzicht komen van 

panden welke geschikt zijn  voor ouderenhuisvesting, zeker ook 

bij de centra. Ook deze nota is nog niet verschenen en zal in de 

kadernota genoemd moeten worden omdat juist nu de druk op 

de woningmarkt ouderen de ruimte geeft om hun woning te 

verkopen en zich dan inderdaad dicht bij de centra kunnen 

vestigen.  

Zorg en Preventie 
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De gemeente ondersteunt tijdelijke noodzakelijke 

huishoudelijke ondersteuning via de WMO.  De vraag is echter 

of daadwerkelijk alle noodsituaties afdoende bereikt worden.  

Via de stichting Ecsplore wordt het programma Healthy Life en 

Meer Bewegen voor Ouderen georganiseerd. Prima  maar het 

is vooral van belang om actueel goed zicht te hebben over het 

bereik en de efficiency van het opereren van de stichting.  

Eenzaamheid 

Het tegengaan van eenzaamheid is een centraal thema  bij 

deze coalitie. Terecht maar de aanpak is nog te weinig in een 

exclusief concreet actieprogramma zichtbaar. De coalitie geeft 

in beantwoording van vragen over dit thema aan dat zij de nu 

lopende beleidsvoornemens continueren. Zoals algemene 

subsidieregelingen voor zowel professionele als 

vrijwilligersorganisaties en ontmoetingsplekken. Echter dit is 

bestendiging van reeds meerdere jaren lopende zaken. Echter 

aanvullend beleid is (nog) niet zichtbaar Enerzijds zegt de 

coalitie verder tegengaan van eenzaamheid als een 

hoofdthema van beleid te zien maar anderzijds dit NIET in de 

kadernota te willen accentueren. Een tegenstrijdige 

stellingname. Met de nog steeds toenemende vergrijzing, met 

toename van zelfstandig blijvend wonende ouderen, ook op 

later leeftijd, neemt het vereenzaming probleem alleen maar toe 

en vraagt dus EXTRA beleid.  En dit vraagt dus wel degelijk 

separate aandacht in de kadernota. 50PLUS wil daarom een 

pro actieve aanpak met een team van professionals aangevuld 

met vrijwilligers  welke “vereenzaamden” pro actief benadert en 

hun op het spoor van bestaande mogelijkheden zet om hun 

leven “op te vrolijken”.  De financiering zou kunnen komen door  

een klein deel van de reeds lopende subsidies hiervoor in te 

zetten. 

Mantelzorg 
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Mantelzorg  neemt voor ouderen een steeds belangrijkere 

plaats in. En hierbij is  zowel een vorm van naastenliefde maar 

ook een concrete beperking van kosten voor ouderenzorg aan 

de orde  als mantelzorg zo optimaal mogelijk wordt ingezet. 

Hoe meer mantelzorg des te meer wordt de thuiszorg ontlast en 

bespaart geld. In de antwoorden van 20 februari 2019 van het 

college wordt aangegeven hoe het beleid hiervoor  momenteel 

operationeel is. Echter nog te weinig wordt expliciet ingespeeld 

op de belemmerende factoren hiervoor. Zo vraagt voor de extra 

kosten  voor parkeren  dit voor mantelzorgers juist een 

uitzonderingspositie. En daarom dient er voor mantelzorg een 

ontheffingsregeling te zijn voor de gebieden  waar zij zorg 

verlenen maar belemmert worden door hoge parkeertarieven. 

En verder zijn ook inkomensbeperkende  factoren juist voor 

mantelzorgers met een smalle beurs en een klein inkomen  aan 

de orde. Hiervoor is ondersteunend beleid noodzakelijk.   

 


